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Newsletter - Automne 2026

Bonjour et bienvenue dans notre nouvelle newsletter !
En tant qu'abonné.e, vous retrouverez, a chaque saison, toutes les actualités et les
événements a venir du ECCOSSAD et du RLM-BW.

L’EQUIPE S’EST AGRANDIE !

ECCOSSAD et le RLM-BW ont la joie d'accueillir deux nouvelles collégues dans I'aventure ! Nous

vous présentons Laurie et Aurélie :

Laurie VANBIERVLIET
Chargée de projet pour le CAT-BW

Ancienne directrice du CLPS, Laurie a rejoint I'équipe en mars 2026
pour soutenir ECCOSSAD dans la mise en place de la future OLS. Elle
donne également en parallele le cours de politique de santé a la
Helha.

Aurélie VALENTIN
Chargée de communication pour le CAT-BW, ECCOSSAD et RLM-BW

Derniére recrue en date, elle a rejoint I'équipe en juillet 2026. Aurélie
améliore les visuels de I'ASBL. Vous retrouverez son travail a la fois
dans les projets du CAT, de ECCOSSAD et du RLM-BW, a commencer
par cette newsletter !




NOS EVENEMENTS A VENIR

Evénement Poivre et Sel

Participation du RLM-BW

Le RLM-BW participe a I'événement "Poivre & Sel".

C'est LE rendez-vous inspirant qui propose une vision positive et décomplexée du vieillissement !
Une collaboration Solidaris Wallonie, Centrale de Services a Domicile et Liages Brabant wallon.

AU PROGRAMME :

10h00 : Discours d'ouverture de Jessica Herbots, Secrétaire Générale de Solidaris Brabant wallon
et Dimitri Legasse, Président de la CSD Brabant wallon.

10h30 : Animation de I'Aidant-Numérique de la CSD.

11h00 : Conférence d’EclairAges : "Anticipation et médiation : des clés pour avancer sereinement
et rester acteur de ses choix de vie".

13h30 : Concert musical, du groupe Les Amis de Lambert.

14h30 : Débat mouvant de Liages et Soralia Brabant wallon : "Non, c’est non ! Avec ou sans rides".
15h : Intervention du Centre d'Action Laique : "L'importance de se dire aurevoir avant minuit".

16h : Intervention de Gymsana.

Evénement 100% gratuit !

Le 01 octobre 2026

Boucle Joseph Dewez 2, 1490 Court-
Saint-Etienne (PAMexpo).
De 10h00 a 18h00.

INFOS ET INSCRIPTION

Festival Prendre Soin dans le Brabant wallon

Participation de ECCOSSAD et du RLM-BW

A l'occasion de plusieurs marchés locaux (Ottignies, Louvain-la-Neuve, Court-Saint-Etienne et
Wavre), ECCOSSAD et le RLM-BW organisent un stand de sensibilisation dédié a la santé et au
maintien a domicile. Cette initiative permet de rencontrer des professionnel-les du soin et de l'aide
a domicile, de s'informer sur les ressources disponibles et de découvrir des solutions concretes

pour préserver sa santé et son autonomie.


https://www.solidaris-poivreetsel.be/
https://www.solidaris-poivreetsel.be/
https://www.solidaris-poivreetsel.be/

Des infirmiéres spécialisées en éducation au diabéte proposeront des tests de dépistage
(glycémie et tension artérielle) ainsi que des conseils personnalisés pour mieux comprendre et
prévenir cette maladie. Parallélement, les coordinatrices des centres de coordination du Brabant
wallon animeront des activités ludiques et participatives permettant de découvrir les différentes
aides et adaptations favorisant le maintien a domicile en toute sécurité malgré une perte

d'autonomie.

Au programme : animations interactives, expériences immersives, jeux, démonstrations et
moments d'échange autour des métiers du soin et des solutions d'accompagnement disponibles

sur le territoire.

Une belle occasion de sensibiliser le grand public a la prévention, a la santé et aux services de

proximité qui contribuent au bien-étre a domicile.

Le 09 octobre 2026

Espace du Ceeur de Ville, 1340 Ottignies-
Louvain-La-Neuve.

De 9h30 a 12h30.

Le 10 octobre 2026

FESTIVAL 1# st s 154
PRENDRE SQ IN De 9h30 a 12h30.

POUR PENSER LA SANTE DE DEMAIN

02 BRABANT

Le 13 octobre 2026

Place des Déportés, 1490 Court-Saint-
Etienne.

De 9h30 a 12h30.

EXCEPTIONNELLE DE

EROME COLI

PARRAIN DU FESTIVAL Le 14 octobre 2026
Place Alphonse Bosch, 1300 Wavre.

De 9h30 a 12h30.

Voir le programme complet

Conférence : Bien vivre avec son diabéte

Participation du RLM-BW

Le RLM-BW invite toutes les personnes intéressées par le diabéte a une conférence dédiée aux
liens entre diabéte et émotions. Nous y aborderons l'influence des émotions sur le diabéte et vice
versa afin de mieux se comprendre et de vivre plus sereinement. A la suite de cet échange, des
ateliers interactifs seront organisés en petits groupes.

Evénement 100% gratuit !


https://festivalprendresoin.org/
https://festivalprendresoin.org/event/prendre-soin-au-marche-dottignies-un-stand-interactif-pour-sinformer-echanger-et-agir-pour-sa-sante/
https://festivalprendresoin.org/event/prendre-soin-au-marche-de-louvain-la-neuve-un-stand-interactif-pour-sinformer-echanger-et-agir-pour-sa-sante/
https://festivalprendresoin.org/event/prendre-soin-au-marche-de-court-saint-etienne-un-stand-interactif-pour-sinformer-echanger-et-agir-pour-sa-sante/
https://festivalprendresoin.org/event/prendre-soin-au-marche-de-wavre-un-stand-interactif-pour-sinformer-echanger-et-agir-pour-sa-sante/
https://festivalprendresoin.org/

Inscription obligatoire. Nombre de places limité et fin des inscriptions le 11/10/2026 a 20h.

Vivre avec le diabéte,
c'est aussi apprendre a
gérer ses émotions

S Le 12 octobre 2026

INQUIETUDE

- paur des Av. des Combattants 35, 1340

complications
» Charge mentale

s Ottignies-Louvain-la-Neuve (Hotel
de Ville d’Ottignies)

De 13h30 a 16h30 (accueil des
13h00).

SERENITE

+ Equilibre
 Confiance
 Bien-étre

V%

MOTIVATION TRISTESSE

~Se fixer
des objectifs

COLERE
« Frustration

* Impuissance
* Ras-le-bol

INSCRIVEZ-VOUS

Concertation Ainé-e-s Brabant wallon

Participation de ECCOSSAD

La Concertation « Ainé-es Brabant wallon » rassemble les professionnel-les et bénévoles qui
ceuvrent a la santé, au bien-étre et a la qualité de vie des personnes agées. Organisée quatre fois
par an, elle favorise l'interconnaissance, le partage d'expériences et la découverte de ressources
utiles pour le terrain.

La rencontre du Jeudi 8 octobre 2026 de 13h30 a 16h30 sera consacrée a la découverte et a la
pratique d'outils de sensibilisation, d'interaction et de création de liens. Les participant-es auront
'occasion de tester de nouveaux outils pour sensibiliser le grand public aux enjeux liés au
vieillissement, mais aussi des supports favorisant les échanges entre ainé-es, proches et
professionnel-les.

A noter également dans l'agenda : le prochain et dernier rendez-vous de l'année aura lieu le mardi
15 décembre en matinée.

CONCERTATION AINE-ES BW

Jeudi 8 octobre
de 13h30 & 16h30
Sou? Le 08 octobre 2026
Liew en Bw & préciser
N Rue de Marbais 37, 1495 Villers-la-Ville (rez-de-
= POUR QUL 7 ;
A destinatin de projesionnells / béntoles chaussée).
visant, sur le territoire du Brabant waﬂarL af
O = THEMEY De 13h30 a 16h30 (accueil dés 13h00).
Les outils de sensibilisation,
dinteractions et de liens

Besoin de plus d.injos ? i
Contactez-nous b e B INSCRIVEZ-VOUS
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J]J.squ'au 5 actobre 2026



https://framaforms.org/bien-vivre-avec-son-diabete-1784549971
https://www.clps-bw.be/concertation-aine%c2%b7es-bw/
https://framaforms.org/bien-vivre-avec-son-diabete-1784549971
https://framaforms.org/bien-vivre-avec-son-diabete-1784549971
https://www.clps-bw.be/concertation-aine%c2%b7es-bw/
https://www.clps-bw.be/concertation-aine%c2%b7es-bw/

Salon Génération 60+

Participation de ECCOSSAD et du RLM-BW

Le mardi 20 octobre 2026, ECCOSSAD et le RLM-BW participeront au Salon Génération 60+,
organisé par le CPAS de Braine-I'Alleud, en collaboration avec la Commune et avec le soutien de la
Province du Brabant wallon.

Cet événement rassemble de nombreux services et initiatives destinés aux ainé-es et a leurs
proches autour de thématiques telles que les loisirs, la participation sociale, la santé et le
maintien a domicile. L'équipe d'ECCOSSAD et du RLM-BW sera présente pour informer le public

sur les trajets de soins (diabéte et IRC) et sur les services d'aide et de soins a domicile.

Une belle occasion de rencontrer les acteurs du territoire et de découvrir les solutions existantes

pour bien vieillir en Brabant wallon.

Le 20 octobre 2026

Rue Ernest Laurent 215, 1420 Braine-I'Alleud
(Stade Gaston Reiff).
Loisirs - Transports - Logements - Aides & domicile - Santé De 13h00 é 17h00

Animations et conférences

MARDI 20 OCTOBRE 2026

13HOO - 17H
: s?m?mm:m. oo | EN SAVOIR PLUS
° el w

LA REFORME ICISANTE ET L’OLS-BW

ECCOSSAD et le RLM-BW sont actifs au sein du Consortium d’Acteurs Transitoires (CAT) du
Brabant wallon dans le cadre de la réforme IciSanté. lls participent, en collaboration avec
différentes institutions du territoire, a des groupes de travail pour mettre en place des projets qui

visent a rendre les soins de santé plus intégrés.

Si vous étes intéressé.e.s de suivre toutes les actualités et les avancées du CAT du Brabant

wallon, inscrivez-vous dés maintenant a la newsletter saisonniére !

ABONNEZ-VOUS


https://www.braine-lalleud.be/agenda/content?u=afdfa9de2cf8455083e5158110aac35c
https://www.braine-lalleud.be/agenda/content?u=afdfa9de2cf8455083e5158110aac35c
https://www.braine-lalleud.be/agenda/content?u=afdfa9de2cf8455083e5158110aac35c
https://2980aba1.sibforms.com/serve/MUIFAElSDsgwOkX5hJZXWgYeobLmfXn1Yz7CxARn_om7xhFV8_jQIZ_rWrKdojRbs6ksnMinuF9KlRUFNCxYOJ_tdnyx2KDfJAVveNSg0wZXlNpWk5TPoVPRQ0YEtzaBq6dI5_9JjHT371ewDAmP0IEDDTwVqJrl-J0Fm1jOMoJMaw7kfB7A8TgFWIJOTagrH4A2SVVb3HJ9iO7A0Q==
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la saison prochaine !
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View email in browser

update your preferences or unsubscribe
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https://www.facebook.com/eccossadsisdbw/
https://www.facebook.com/eccossadsisdbw/
https://www.facebook.com/eccossadsisdbw/
https://www.linkedin.com/company/eccossad
https://www.linkedin.com/company/eccossad
https://www.linkedin.com/company/eccossad
https://youtube.com/@eccossad1340?si=n5ZXp4_eod2NzZ5G
https://youtube.com/@eccossad1340?si=n5ZXp4_eod2NzZ5G
https://youtube.com/@eccossad1340?si=n5ZXp4_eod2NzZ5G
https://www.facebook.com/RLMBW/
https://www.facebook.com/RLMBW/
https://www.facebook.com/RLMBW/
https://us17.campaign-archive.com/?e=[UNIQID]&u=a5d741d9ea65986b0973593f8&id=f308ea486d
https://eccossad.us17.list-manage.com/profile?u=a5d741d9ea65986b0973593f8&id=9efa7c6fe6&e=[UNIQID]&c=f308ea486d
https://eccossad.us17.list-manage.com/unsubscribe?u=a5d741d9ea65986b0973593f8&id=9efa7c6fe6&t=b&e=[UNIQID]&c=f308ea486d

